
 
 

 

Geistiges Heilen mit alten Meister-Symbolen 
und Formeln; durch diese wird die Heilkraft 

spezifisch konzentriert und kommuniziert als 
Lichtsprache mit Körper, Seele und Geist. 

Diese spirituelle Heilmethode löst individu-

elles Karma auf, heilt und fördert das geis-
tige Wachstum. 

 

  



 
 

Diese Heilweise bietet zwei Wege, die Kofutu Symbol Heilung 

Kontakt und die Kofutu Formel Heilung. Die Kontaktheilung ge-
hört zu den Techniken des geistigen Heilens durch Auflegen der 
Hände auf die Chakren und hat nur eine Stufe. Bei der Formel-
Heilung kann der Empfänger anwesend oder entfernt sein. In 
diesem System wird mit Heil-Manuskripten gearbeitet und es 
gibt sechs aufeinander aufbauende Stufen. Stufen 7-10 ent-
sprechen den Meister-Stufen. Wie alle Techniken des Geistigen 
Heilens, schöpft Kofutu die Energie aus speziellen Reservoirs, 
welche von den Lichtmeistern bereitgestellt und kontrolliert 
werden. 

 
In der Epoche von Atlantis, vor rund 8'000 Jahren, bekamen die 
Studenten und Meister der Kamuri Priesterschaft die Aufgabe, 
den Planeten nach dem Chaos zu spiritualisieren. Tanra Samati 
Tamarasha war einer dieser Eingeweihten. Die Priester entdeck-
ten Mantura, eine Heilkunst der intellektuellen und spirituellen 
Entwicklung. Es bestand aus zwölf verschiedenen Studienmo-
dellen zu denen Kofutu gehörte. Kofutu ist ein System welches 
die Fähigkeit des geistigen Heilens, der individuellen Karmaauf-

lösung und inneren Wachstums umfasst.  
Tamarasha meisterte während seinem irdischen Leben die 12. 
Kofutu-Stufe. Nachdem er sein physisches Leben beendete, 
ging das Heilsystem im Chaos der Zerstörung von Atlantis ver-
loren. Tamarasha hatte inzwischen den 13. und letzten Kofutu-
Grad erreichte und ist seither der Kofutu-Hüter. 
Im alten Ägypten, vor der Christianisierung erhielt der Priester 
Shamatu das alte Kofutu Wissen. Er schrieb es auf mehrere Pa-
pyrus-Rollen auf, welche in der Bibliothek von Alexandria auf-
bewahrt waren und dort im siebten Jahrhundert verbrannten. 

Das Wissen ging für unsere Welt verloren. Neben Tamarasha 
gaben verschiedene andere grosse Lehrer das Wissen weiter, 
darunter Meister Saint Germain, Dj Wahl Khul, Hilarion, 
Kuthumi. Hinter Tamarasha steht Jesus Christus. 
 
In den 80iger Jahren der heutigen Zeit fand Tanra Samati 
Tamarasha in dem Heiler Frank Homan, eine Möglichkeit, das 
Wissen weiter zu geben. Während zwölf Jahren channelte Frank 
Homan das Kofutu Wissen. Seit Ende 2010 hat er sich vom Ko-
futu-System zurückgezogen und widmet sich anderen geistigen 
Aufgaben. 
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Kofutu heilt, entwickelt und balanciert die Energiekörper, 

gleicht Karma aus und hilft dem Individuum in seiner spirituel-
len Entwicklung. Ein natürliches Resultat dieser Harmonisierung 
kann die Heilung des physischen Körpers bedeuten, da dieser ja 
die Energieflüsse der subtilen Energie widerspiegelt. Die Haupt-
absicht von Kofutu ist aber die Balancierung der Psyche und 
Seele, wodurch das Unterbewusstsein von alten Belastungen 
befreit wird. Das Erlernen und Benützen des Kofutu-Systems 
ermöglicht es einer Person die Tendenz ihres Lebens-Weges zu 
verändern, karmische Blockaden auflösen und dadurch zu inne-
rem Wachstum zu gelangen. Diese Befreiung ist notwendig um 

sich aus den Verhaftungen des planetaren Karmas lösen zu 
können. Kofutu hilft dem Menschen seine individuelle Spirituali-
sierung in der Materie zu erreichen, damit er frei und selbstbe-
stimmt leben kann. Das Heilsystem will nicht primär die materi-
elle Welt verändern. Eine Kofutu Behandlung wirkt nur, wenn 
der Heilungsempfänger einverstanden ist. 
Es liegt in der Natur der Sache, dass diese Heiltechnik Men-
schen, die eigene Veränderungen strikt ablehnen, destabilisiert 
und sie deshalb die positive Wirkung fürchten. In diesem Falle 

ist eine langsamere, behutsamere Herangehensweise ange-
zeigt, und es sollte nie mehr als ein Problem gleichzeitig be-
handelt werden. 

 
Kofutu bei Rubinenergie: 
Marie Therese Rubin erhielt das Kofutu-Wissen nicht nur von 
Frank Homan, sondern unabhängig davon auch aus der christ-
lich-altmystischen, kirchlichen Quelle. 
 

Kofutu Symbol Heilung Kontakt kann in einem 2-tägigen Kurs erlernt 
werden, Kurskosten Fr. 350.-, es gibt nur eine Stufe.  
Kursort und Daten bitte anfragen 
 

Kofutu Formel Heilung werden in 1-tägigen Kursen pro Stufe ange-
boten, Kurskosten Fr. 180.-, Es gibt 7 Stufen, Voraussetzung: jeweilige 
Absolvierung und Integration der vorherigen Stufe.         
Kursort und Daten bitte anfragen 
 

Kofutu Formel Heilung im Selbststudium können als elektronische 
oder gedruckt Unterlagen vom 1. bis zur 7. Stufe bestellt werden. Vor-
aussetzung: jeweilige Absolvierung und Integration der vorherigen Stufe. 
Kontaktadresse per Mail an:  praxis@rubinenergie.ch Postadresse. Ru-
binenergie, Postfach 370, CH-3422 Kirchberg    

Änderungen vorbehalten 
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